
 
Datum: 18. 9. 2025 

 
 
 
 

Zadeva: Izpiti za naziv SKALNI PLEZALEC 2026 - INFO 
 
Pogoji za prijavo na izpit: 
 
Splošni: 

• Član PZS, 
• registriran pri KA oz. KŠP, 
• starost 18 let, 
• najmanj 3 leta alpinističnega staža (oz. plezalnega staža v kakšnem ŠP klubu),  
• v celoti izpolnjen obrazec »Prijava na izpit za naziv skalnega plezalca«, 
• izjava kandidata o zdravstvenem stanju, 
• potrdilo o opravljenem izpitu za starejšega pripravnika (če potrdila nimate, vseeno oddajte 

prijavo). 
 
Posebni (sprejeti na zboru načelnikov 5.10.2024 v Ospu): 
 

• Najmanj 30 različnih kopnih (letnih) alpinističnih ali dolgih športno-plezalnih vzponov (teh je 
lahko največ 15) v najmanj dveh različnih gorstvih. 

o Od tega najmanj 5 vzponov višjih od 300 metrov (oziroma najmanj 6 raztežajev) z 
oceno IV ali več kot prvi ali izmenično v navezi (lahko alpinistični smeri ali dolgi 
športno-plezalni smeri), 

o tega najmanj 2 vzpona z oceno IV ali več (in višja od 500 metrov) kot prvi ali 
izmenično v navezi (lahko alpinistični smeri ali dolgi športno-plezalni smeri). 

 
Opomba:  

• Posebna skupina inštruktorjev bo pregledala prijave in ocenila, če kandidat lahko opravlja 
izpit ali ne.  

• Če niste obiskovali alpinistične šole, ampak ste namesto tega bili v drugačnem tečaju več 
raztežajnega plezanja se lahko vseeno prijavite. Inštruktorji bodo pregledali vašo prijavo in 
vas v primeru nejasnosti tudi kontaktirali. 

 
 



 
 

 
Potek izpitov: 
Izpit je sestavljen iz: 

• pripravljalnega seminarja,  
• praktičnega dela (letna tehnika in prva pomoč), 
• teoretičnega dela, 
• izpitne ture. 

 
 

Pomembno 
Glede znanja praktičnega dela je ena posebnost – če bo večina inštruktorjev ocenila, da vaše znanje 
ni zadostno pri več kot polovici zahtevanih znanj, potem možnosti za popravni izpit ne boste imeli. 

 
1. teoretični del 
Teme so: nevarnosti, prehrana, oprema, prva pomoč, vremenoslovje, izrazoslovje, orientacija, 
zgodovina. 
Vprašanja bodo kar se le da praktična, nekatere teme bodo lahko tudi združene.  
 
2. praktični del 
Letna tehnika in prva pomoč 
Preizkus znanja se bo izvajal v kar se da realnih situacijah.  
 

• Vozli in njihova uporaba (osmica, bičev, polbičev + aretacija, podaljševalni, ambulantni, 
varovalni, prusikov, francoski, Machard, kavbojski, garda + varno razbremenjevanje vozla, 
sidriščni vozel) 

• Priprava na vzpon (navezovanje, dvojno preverjanje, komunikacija) 
• Varovanje (s polbičevim vozlom, z gri-grijem, z varovalno ploščico), varovanje na pas in 

varovanje na varovališče 
• Prevezovanje na sidrišču – plezališča (na oba načina) 
• Izdelava sidrišč (fiksno V, nastavljivo V, zaporedno, na več slabih klinih) 
• Spust po vrvi (spust z neveščim tečajnikom, spust v primeru poškodbe vrvi,) 
• Samoreševanje (tudi prehod iz spuščanja v samoreševanje) 
• Pomoč soplezalcu (navadni oz. enojni škripec, švicarski škripec, oba načina: klasični način z 

gardo in polbičevim vozlom ali z varovalno napravo)  
• Reševanje poškodovanega soplezalca (dvig, spust s poškodovanim, oba načina: klasični način 

z gardo in polbičevim vozlom ali z varovalno napravo) 
 
3. izpitna tura 
Alpinističnega inštruktorja za izpitno turo si poiščete in izberete sami. Lahko je to alpinistični 
inštruktor iz vašega odseka ali tudi iz katerega drugega društva. Bodite pozorni, da ima vaš izbrani 
inštruktor veljavno licenco. V kolikor imate težave pri iskanju primernega inštruktorja se lahko 
obrnete na Komisijo za alpinizem in vam bomo mi poiskali ustreznega inštruktorja. Podrobnejša 
navodila za izvedbo izpitne ture bodo sledila po opravljenih izpitih, kjer bo tudi določeno do kdaj 
mora biti tura opravljena.   
 
Kriterij znanja na praktičnem delu izpita: 
Znanje mora biti suvereno in tekoče. Inštruktorji praviloma ne komentirajo vašega dela. V primeru, 
da naredite napako, ki ima lahko za posledico hujšo nevarnost za vas osebno ali vašega soplezalca, bo 
inštruktor ukrepal in prekinil vaše delo.  



 
 

Da bo vaše znanje kar najbolj objektivno ocenjeno bo poskrbljeno s t.i. prostimi inštruktorji, ki bodo 
ocenjevali delo večih ljudi. Tako bo vaše delo vedno spremljano in ocenjevano s strani dveh ali celo 
večih inštruktorjev. Na osnovi zapisanega pa bodo o vaši uspešnosti odločali vsi inštruktorji skupaj. 
 
V primeru, da vaše znanje ni zadostno pri več kot polovici zahtevanih znanj (o tem se mora strinjati 
večina inštruktorjev) potem ne boste imeli možnosti za popravni izpit in boste imeli možnost 
opravljanja izpita šele ob naslednjem razpisu. 

 
Potrebna oprema 
Edini pogoj je, da mora ustrezati normam UIAA oziroma CE. Izbira je vaša. Vi ocenite kakšno (in tudi 
koliko) potrebujete za določeno stvar. 
 
Alpinistični staž 
Zahtevan pogoj 3 leta staža se šteje od začetka obiskovanja vaše alpinistične šole oz. tečaja za 
večraztežajno plezanje. 
 
 
 
Alen Marinović,  
vodja usposabljanja pri KA PZS 


