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1 UVOD

Narava ponuja neizmerno bogastvo znanja, ki ga otroci lahko spoznavajo skozi lastno
izkusnjo in opazovanje. Kot razredna uciteljica na podruzni¢ni osnovni Soli se zavedam, kako
pomembno je, da uencem omogo€imo ucenje zunaj ucilnice — v okolju, ki spodbuja
radovednost, razvija ¢ut za naravo in omogoca neposredno povezavo med teorijo in prakso. Z
ucenci pogosto prezivliamo ¢as v naravi, kjer raziskujemo rastlinske in Zivalske vrste ter se
u¢imo spostljivega odnosa do okolja. Zadnja tri leta smo vkljuéeni v MreZzo gozdnih 3ol in
vrtcev, ki jo vodi Indtitut za gozdno pedagogiko. Menim, da je izrednega pomena, da ucenci

uporabljajo naravni material za lastno u€enje in s tem krepijo tudi ustvarjalnost.

Na obmocju Krasa je zasnovanih ze ve¢ u¢nih poti, vendar so vse ravno toliko oddaljene
od naSega kraja, da se ne moremo pogosto vracati. V blizini Lokve Se ne obstaja formalno
oblikovana uéna pot, ki bi povezovala naravoslovne in kulturne vsebine, kar sem prepoznala
kot izziv in hkrati priloznost. Odlocila sem se, da oblikujem naravoslovno-kulturno uéno pot, ki
bo prilagojena osnovnoSolskim otrokom in bo povezovala naravne znacilnosti kraskega sveta
z bogato kulturno dedi§€ino obmocja. Tak3na pot bo sluzila kot uéni pripomoc&ek pri pouku
naravoslovja, druzbe in tudi drugih predmetov ter hkrati kot prostor za spro$€eno, aktivno in
ustvarjalno uéenje. Prav tako pa bo namenjena vsem ljudem, ki bi radi spoznali Lokev in njeno

bogato dediscino.

Otroci so naSe najvecje bogastvo. Zato moramo naravo priblizati ravno njim, da jo bodo
znali ceniti in imeti radi. Predvsem pa si Zelim, da bi se vsakodnevno vracali na obmocja, ki

jim nudijo sprostitev.

V tej seminarski nalogi bom predstavila zasnovo naravoslovno-kulturne u¢ne poti v okolici

Lokve.
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2 TEORETICNI DEL

21 Gozdna pedagogika

Gozdna pedagogika je pristop k poucevanju, ki temelji na u€enju v naravi, predvsem v
gozdu. Otroci se ucijo skozi neposredno izku$njo, opazovanje in igro v naravnem okolju. Ta
oblika vzgoje spodbuja radovednost, ustvarjalnost in samospos&tovanje, saj otroci raziskujejo,

preizkusajo in odkrivajo svet s svojimi Cutili.

Prednosti gozdne pedagogike so 3tevilne. Otroci razvijajo gibalne sposobnosti, pozornost
in socialne vescine, saj pri aktivhostih pogosto sodelujejo v skupini. Hkrati se krepita odnos do
narave in skrb za okolje. Naravno okolje nudi tudi bolj umirjeno in manj stresno okolje za

uCenje, kar pozitivno vpliva na duSevno zdravje otrok (Vilhar in Rantasa, 2016).

Gozdna pedagogika se pogosto izvaja v vrtcih in osnovnih Solah, lahko pa tudi kot del
naravoslovnih dni ali u¢nih poti. Je odli¢na priloZnost, da otrokom omogo¢imo bogate izkusnje
izven ucilnice ter jih poveZzemo z naravo na spostljiv in igriv nacin (Institut za gozdno
pedagogiko, 2025).

Razredni ucitelji na vaskih Solah imamo najboljSe moznosti za vkljuCevanje gozdne
pedagogike v poucCevanje in poskrbimo tudi za zadostno koli¢ino gibalne-Sportne aktivnosti
uCencev, saj raziskave kazejo, da je danasnji nacin Zivljenja predvsem sedentaren. Z
medpredmetno povezavo se lahko ve€ ucnih ciljev obdela v krajSem €asu in izkoristimo dneve

na svezem zraku.

2.2 Ucna pot

Uc¢na pot je posebej oznaCena in urejena pot v naravi ali urbanem okolju, namenjena
izobrazevanju in ozaveS€anju obiskovalcev o dolo¢enih naravnih, kulturnih, zgodovinskih ali
druzbenih zna€ilnostih doloCenega obmodja. Njena glavna znacilnost je, da ponuja uéne
vsebine na prostem, pogosto preko informacijskih tabel, interaktivnih to¢k, nalog, vodnikov ali
delovnih listov (Horvat, 2023).

Kljuéne znacilnosti uéne poti so:

o tematska usmerjenost: uéna pot ima obi¢ajno jasno dolo¢eno temo (npr. rastline
dolo¢enega obmodja, geoloske znacilnosti, kulturna dedisc€ina),
o dostopnost: pot je prilagojena starosti in sposobnostim ciline skupine (npr. otrokom,

druzinam, pohodnikom),
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oznacenost: ob poti so postavljene informativne table, kazipoti in druge oblike
interpretacije prostora,

u€enje z dozZivljanjem: poudarek je na neposrednem opazovanju, raziskovanju in
dozivljanju in

povezava z ucnim nacrtom: vsebine ucne poti so pogosto povezane s Solskim
kurikulumom, zlasti pri predmetih, kot so naravoslovje, druzba, geografija in zgodovina
(Horvat, 2023).

Nekateri izmed najpomembnejSih namenov uéne poti so:

spodbujanje naravoslovne in kulturne pismenosti,
razvijanje spostljivega odnosa do narave in dediscine,
povezovanje teoreti€nega znanja s prakti¢nimi izkusnjami,

krepitev telesne aktivnosti in timskega duha.

Uc¢ne poti so torej orodje za poucevanje in uéenje na prostem, ki ucencem ponuja bogato

izkustveno ucenje v avtenticnem okolju. V mojem primeru bi naravoslovno-kulturna u¢na pot

v okolici Lokve u¢encem omogocila spoznavanje kraske pokrajine, rastlinstva, Zivalstva ter

kulturnih znamenitosti obmocja — na nacin, ki je hkrati poucen in prijeten.
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3 PRAKTICNI DEL

Kraska vas Lokev ima bogato zgodovino (Voje, 1987) in je imela zaradi svoje lege v
preteklosti zelo pomembno vlogo, kar se kaze v njeni ohranjeni dediSCini. Zelo me je pritegnila
prav zaradi svojih naravnih ter kulturnih znamenitosti. V nadaljevanju bom predstavila osnovno
in raz8irjeno uéno pot, ki sta namenjeni predvsem u€encem, ki si Zelijo bolje spoznati ta del
Krasa. Obe poti se zaCneta v srediS€u vasi, kjer u€enci spoznajo najpomembnejSe kulturne
znamenitosti kraja. Nato se nadaljujeta vsaka v svoji smeri in se kasneje razSirjena pot prikljuci

osnovni.

Za ucence prvega vzgojno-izobrazevalnega obdobja je bolj primerna osnovna u¢na pot,
saj je krajSa. V kolikor bi Zeleli z mlajSimi otroki prehoditi razSirjeno u¢no pot, predlagam, da jo
prilagodijo in razdelijo na dva dela. Udelezenec se lahko glede na svojo psihofizicno
pripravljenost sam odloci, koliko u¢nih to¢k bo obiskal.

Ob zacetku gozdne poti bodo spoznali bonton, ki je najbolj pomemben, da se naravno
okolje &im bolj ohrani.

°Vsak gozd ima lastnika. et}nzd je za lastnika vir dohod- eOgel\l. ki uide nadzoru, lahko
Upoitevajte, da ste gostje gozda in ka. V njem potekajo seénja in uniti drevesa, druge rastline in
njegovega lastnika. Na njegove spravilo lesa ter gozdno-gojitve- Zivalski svet. V gozdu je dovoljeno
morebitne Zelje in navodila se na dela. lzogibajte se delovis¢em, kuritile na kuris¢u, urejenem v
odzovite s prijaznostjo. e ostanite na varni razdaljl ter skladu}pn’(m varstva gozdov
f"s; upostevajte znake in morebitna inpre ]
S navedila gozdnih delavcev. Ykt
o, a8 ) e
v .@*?;‘

it
e .........................................

VoZnja v gozdu je dovoljena le
po cestah, ée poseben znak tega
ne prepoveduje. Ne parkirajte v
gozdu kjerkoli, ampak vpragajte
za dovoljenje lastnika zemljid¢a.
Se posebej bodite pozorni na
prevoznost gozdnih viak in
dostopnost skladi3é lesa. Gorsko
kolesarjenje in jeza sta dovoljena
le na oznatenih gozdnth viakah in
gozdnih poteh.

Ne unitujte rastja. Gozdno
cvetje, gobe, plodovi in mah so
nujni za biotsko raznolikost
Zivljenja v gozdu, zato je njihovo
nabiranje omejeno s predpisi.
Okrasna drevesaza praznike
kupujte na trgu in bodite pozorni,
da so v skladu s predpisom
opremljenaz nalepko.

o2l

nam odstirajo zanimivosti iz e .........................................
zakladnice narave. Uporabljajte Smeti in odpadkov ne
jih in ne hodite po brezpotjih. pustajte v gozdu. Odnesite jih v
KaZipote, oznake, ograje, klopiin smetnjak oziroma na urejeno
druge naprave chranite odlagalii¢e. Bodite prijazni do

kod za prihodnj ¢ nesite Se morebitne
obiskovalce gozda. druge smeti.

._ Cisti, zadrZujein] ymaga

. oh mlﬁdm-ma to viogo
gozda in ne spusajte skadljivih
snovi vvodo ali gozdna tia.
3 O
e

- GOZDNI BONTON - i U -

Slika 1: Gozdni bonton
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3.1 Osnovna uéna pot

Idejna zasnova je, da se pot zatne v samem jedru vasi, kjer so najpomembnejse kulturne
stavbe (podruzni¢na osnovna $ola Lokev, vojaski muzej Tabor Lokev, gotska kapelica Marije
Pomochnice in cerkev sv. Mihaela) ter se nadaljuje v smeri pokopali§€a, kjer vodi pot proti koci
na KokoSi. Tekom poti se spoznava travniske rastline in zivali ter razli¢ne drevesne vrste, i€e

fosile v kamninah in razmislja o vodovju na kraskih tleh.

3.1.1 Podruzniéna osnovna Sola Lokev

Solstvo ima v Lokvi Ze dolgo tradicijo, saj sega v leto 1824, ko je bila ustanovljena ljudska
Sola, kjer je v nemskem jeziku pouCeval duhovnik Tomaz Kariz. Leta 1830 se je pouk preselil
v Tabor, kjer je danes Vojaski muzej. Sedanjo Solsko stavbo so odprli leta 1886 in v njej pouk

poteka Se danes.

Med letoma 1922 in 1943, v Casu faSisti¢ne oblasti, je pouk potekal v italijanskem jeziku,

saj je bila Lokev pod italijansko okupacijo.

Po koncu 2. svetovne vojne je bil pouk ponovno uveden v slovenskem jeziku. Sola je

postala pomembno kulturno in vzgojno sredi$c¢e kraja.

Danes Podruzni¢na osnovna 3ola Lokev deluje kot del Osnovne 3ole SreCka Kosovela

Sezana.

Slika 2: Podruzni¢na osnovna Sola Lokev

NALOGE ZA UCENCE:

e Primerjaj Solo nekoc€ in danes.
e Kako si predstavljas dan v Soli pred 100 leti?
¢ V/praSaj svojo babico, kako je potekal pouk, ko je bila otrok.

e KaksSna misli$, da bo Sola ¢ez 100 let?
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e Z ogliem ali kredo napisi svoje ime.

3.1.2 Vojaski muzej Tabor Lokev
Najpomembnejsi kulturni spomenik vasi je obrambni stolp na Taboru, ki so ga leta 1485
zgradili Benedani za za$gito pred Turki (Sinkovec, 1995). Kasneje je sluzil kot vaska Zitnica,

danes je v njem urejen vojaski muzej (Godni¢, 2006).

Vojaski muzej Tabor Lokev deluje od leta 1994 in je edinstven primer zasebnega muzeja
vojaske zgodovine v Sloveniji. Ustanovil ga je gospod Srecko Roze, ki je ¢astni ob&an obcine
Sezana. Muzej ponuja vec€ stalnih razstav o prvi in drugi svetovni vojni. PonaSa se z iziemno

bogato zbirko vojaskih uniform, opreme in oborozitve.

V letu 1830 so domacini v njem uredili vasko Solo, ki je tukaj delovala do leta 1886, ko je

bilo v neposredni blizini Tabora zgrajeno novo 3olsko poslopje.

Slika 3: Vojaski muzej Tabor Lokev
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Slika 4: Notranjost Vojaskega muzeja Tabor Lokev

NALOGE ZA UCENCE:

e Dobro si oglej zunanjost muzeja. 1z katerega materiala je zgrajen? Kaj vidis§?
Nastej vsaj tri predmete ali dele stavbe, ki kazejo, da je to vojaski muze;.

e Kaj je bila ta stavba neko&?

¢ Predstavljaj si, da si kustos (oseba, ki skrbi za razstave v muzeju). Narisi en
predmet, ki bi ga ti postavil v vojadki muzej. Lahko si ga tudi Ze videl v muzeju.

o Kako si predstavlja$ Zivljenje vojaka neko€? Misli§, da se razlikuje od Zivljenja
vojakov v dana$njem Casu?

o Povej, kako doma, v 30li ali naravi skrbi za mir.

e Zakaj je pomembno, da ohranjamo spomin na preteklost?

3.1.3 Gotska kapelica Marije Pomocnice in cerkev Svetega Mihaela
Gotska kapelica Marije Pomocnice stoji desno ob cerkvi in izhaja iz leta 1426, kar potrjuje
kamnita ploS¢a nad vhodom z latinskim napisom in letnico. Notranjost krasi lesen gotski kip

Marije z Jezusom (Sinkovec, 1996).
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Slika 5: Gotska kapelica Marije Pomoc&nice

Danasnja stavba cerkve je bila postavljena leta 1613 na ostankih stare, ki naj bi jo zgradili
vitezi templjarji okoli leta 1118. Notranjost krasijo freske akademskega slikarja Toneta Kralja,

ki so ganljiv izraz upora proti fasizmu (Godni¢, 2006).

Slika 6: Cerkev Sv. Mihaela
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NALOGE ZA UCENCE:

o Opazuj cerkev. Nastej tri znacilnosti, po katerih prepozna$, da gre za cerkev.

o Kdo je zavetnik cerkve, ki jo vidi§?
¢ V katerem slogu je zgrajena kapelica ob cerkvi?
e Pred vhodom v cerkev poiS&i na tleh igro, ki so se jo otroci igrali nekog.

o \VitraZi so barvna stekla v cerkvenih oknih. Ustvari svoj vitraz.

3.1.4 Cebelnjak

Slovenci smo &ebelarski narod in &ebelarjenje ima v Sloveniji poseben status kmetijske
dejavnosti. Zavedanje o pomenu Cebel in skrbi zanje je pri nas na zelo visoki ravni. Dovoljeno
je Cebelariti le z avtohtono kranjsko Cebelo, ki slovi kot delavna, skromna, odporna Zival z
odliénim smislom za orientacijo. Za kilogram medu mora &ebela obiskati 4 milijone roz in preleti

Stirikratno razdaljo okoli sveta (Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in turizem, 2025).

Kranjska &ebela Zivi v Eebelnjaku, v ¢ebelji druzini. Vsaka Cebelja druzina Zivi v svojem
panju. Le-to sestavljajo Cebele delavke, matica in troti. V druzini ima vsaka Cebela svojo
nalogo. Cebela delavka leta s cveta na cvet in tako oprasuje rastline. Na cvetovih nabira
tekoc€ino, ki ji pravimo medicina ali nektar. Iz sladke tekoCine nastane med, ki ga shrani v satje.

Naloga matice je, da vsak dan zalega jajceca, trot pa jo oplodi (Ribi¢ in Vodi¢ar, 2020).

PIKCASTE OCI KRILI

SESTAVLJENE OCI

ZADEK
TIPALNICA
SPODNJA CELJUST ZELO
NOGE
ZADNJA PRSNI
CELJUST OBROCKI

Slika 7: Sestavni deli ¢ebele

V Sloveniji so znacilni leseni, barvito okraseni Eebelnjaki, ki so postali prepoznaven simbol
nase kulturne podobe in so uvr§€eni na Unescov seznam nesnovne kulturne dediscine.

Navodila za njihov izgled je zapisal Anton Jansa.
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NALOGE ZA UCENCE:

e Kdo sestavlja ¢ebeljo druzino?

¢ Kaj vse nam dajo Cebele?

o Kaj bi se zgodilo, ¢e bi vse Cebele izmurle?

e OpiSi in nariSi ¢ebelnjak ali panjsko kon¢nico.

¢ Kako lahko sam pripomores, da bodo ¢ebele ostale pri nas?

3.1.5 Drevesne vrste

Slovenija spada med najbolj gozdnate drZzave v Evropi. Priblizno 58 % drZzave prekriva
gozd. Na obmo¢ju Slovenije se nahaja 71 razli¢nih drevesnih vrst, od tega je 61 vrst listavcev
in 10 vrst iglavcev. Nekatere izmed vrst kot je npr. cemprin, se pojavljajo le na omejenem
obmocju. Na obmodju Krasa so najbolj zastopane drevesne vrste ¢rni gaber, hrast in ¢rni bor,
poleg tega pa se pojavljajo tudi lipa, mali jesen in smreka. Lahko re€emo, da je pri nas me3ani
gozd (Podgorski, 2025 in Puschner, 2025a).

Med potjo najdemo tudi pravi kostanj, nasad grskih jelk, kakSno bukev in ve&€ grmovnic,

kot so ruj, leska, ¢rni trn, dren, trdoleska in ¢érni bezeg.

Pri nas se je Ze zacCelo zaraS€anje z akacijo, ki je tujerodna drevesna vrsta in izhaja iz
oddaljene Severne Amerike. V Evropo so jo prinesli zaradi kakovostnega lesa, medonosnosti

in disecih cvetov. Nevarno je, da bo izpodrinila preostale avtohtone drevesne vrste.

3.1.5.1 Hrast

Hrast je izvorno krasko drevo. Na tem obmocdju je znan hrast dob (Quercus robur), puhasti
hrast (Quercus pubescens), cer (Quercus cerris) in graden (Quercus petraea). Hrast dob
zraste do 45 min ima do 2,5 m premera. Cveti v maju, Zzelod dozori oktobra. Skorja se zaradi
Creslovine in drugih koristnih snovi uporablja v zdravilstvu, Zzelod pa se uporablja pri prehrani
domacih Zivali.

Najbolj znan hrast na naSem obmodju je t. i. Napoleonov hrast. Gre za ve¢ kot 200 let
povezovale sosednje kraje Bazovico, Sezano in Orlek. O njegovi starosti prica Ze samo ime,
saj naj bi k hrastu svoje konje privezovali ze Napoleonovi vojaki (Hieng, 2015 in Puschner,
2025b).

3.1.5.2 Gaber

Po slovenskih gozdovih je razSirjen navadni gaber (Carpinus betulus), &rni gaber (Ostrya

carpinfolia) in kraki gaber (Carpinus orientalis). Za obmocje Krasa je $e posebej znacilen &rni

10
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gaber, zato se bomo v nadaljevanju usmerili na opis le-tega. Crni gaber zraste vse do 20 m in
lahko doseze tudi do 50 cm premera. Ima temno, skoraj ¢rno skorjo. Cveti v pomladanskih
mesecih (od aprila do maja), plodovi dozorijo v juliju in avgustu. Dobro raste na juznih, toplih,
son¢nih pobodjih, kjer so revna tla in je majhna sposobnost zadrzevanja vode (Puschner,
2025c).

3.1.6.3 Smreka

Za smreko (Picea abies) je znano, da je to nasa najbolj Steviléna drevesna vrsta, a ne na
Krasu. V preteklosti je porascala le gorske predele in hladne doline vse do druge polovice 19.
stoletja, ko so jo zaCeli masovno saditi tudi drugod. Danes tako porasca skoraj celo Slovenijo
z izjemo suhih obalnih delov in mogévirnatih delov v Panonski nizini. Smreka zraste v viSino do
60 m. Cveti od konca aprila do konca maja. Storzi visijo navzdol in se razvijejo iz zenskih
socvetov. Iz iglic smreke pridobivamo eteriCha olja. Napadajo jo Stevilni Skodljivci in bolezni.

Najvec tezav ji povzro€ajo rdeca trohnoba in podlubniki (Puschner, 2025d).

3.1.5.4 Crni bor

Crni bor (Pinus nigra) je zimzeleno iglasto drevo. Gre za tujerodno vrsto, s katero so v 19.
stoletju zaceli pogozdovati takrat zelo osiromasen Kras (Remec, 2021). Zraste v vi§ino do 30
m, deblo ima obseg do 10 m. Cveti maja. Ima rumene, do 2 cm dolge moske cvetove. Zenska

socvetja so storzasta in rdeCkasta. StorZi zorijo dve leti (Drevesnica Omorika, 2025).

3.1.5.5 Lipa

Ko pomislimo na lipo (Tilia platyphyllos), jo obi¢ajno ne poveZzemo z gozdom, Ceprav gre
za gozdno drevo. Ve€inoma jo vidimo na kmetijah, dvori§¢ih, na vaskih trgih, v parkih, gosti&€ih
ali kje drugje, kjer s svojo mogocno kro$njo ustvarijo veliko senco. Zraste do 40 m visoko,
deblo doseze do 5 m premera. Doseze neverjetno starost, vse do 500 let. Ima znacilne liste,
ki so nepravilne sréaste oblike. Cveti junija. Velja za simbol slovenstva in slovenske krajine
(Puschner, 2025e).

3.1.5.6 Jesen

Po gozdovih Slovenije najdemo veliki jesen (Fraxinus excelsior), mali jesen (Fraxinus
ornus) in poljski jesen (Fraxinus angustifolia). PomembnejSo vlogo ima veliki jesen. Veliki jesen
raste po vsej Sloveniji vse do gozdne meje. Zraste do 40 m visoko in doseze premer do 1 m.
Cveti v aprilu ali maju. Razli¢ni deli drevesa se uporabljajo v zdravilstvu. Za Kras je znacilen

mali jesen (Puschner, 2025f).
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NALOGE ZA UCENCE:

o Poglej drevo pred seboj. Katere drevesne vrste je? Opazuj obliko listov, lubje,
plodove itd.

e Objemi drevo. Ali ima debelo deblo? Z vrvico ali metrom izmeri njegov obseg.

o Poisci kakSen Stor in prestej letnice. Ugotovil bos, koliko je bilo drevo staro.

e |z odpadlega listja izdelaj svojo mandalo, vzorec ali kakSno drugo sliko na tleh.

e Pobozaj mah in liSaj. Kaj obcutis?

o Katero drevo bi bil ti, €e ne bi bil Clovek? Kako se poc¢uti§? Kdo te obis¢e?

e Zakaj so drevesa pomembna za naravo in ljudi?

e Kaj bi se zgodilo, ¢e bi bilo dreves zelo malo?

e Alives, daje bil Kras v€asih gol in je burja odnasala zemljo?

e Kako lahko ti poskrbi$ za drevesa v gozdu?

e Opazuj kro$njo in deblo. Poiséi sledi zivali (luknjice, gnezda, pti¢je petje, zuzelke).

3.1.6 Koca na Kokosi

Ko€a na KokoSi se nahaja na 670 m nadmorske viSine in stoji na hribu Jirmanec. Od tu
lahko v jasnih dneh opazujemo Triglav s sosednjimi vrhovi, Dolomite, kraske vrhove (Nanos,
Vrem&¢&ico in Slavnik) ter obalo z zaledjem. Ko€o upravlja Planinsko drudtvo Sezana

(Planinsko drustvo Sezana, 2025).

3.1.7 Travnik

Na kraskem travnikih najdemo Stevilne rastline, ki so prilagojene na suh, kamnit teren,
burjo, poletno suSo in skromna tla. To so: travniSka kadulja (Salvia pratensis), nageljcki
(Dianthus spp.), ametistasta mozina (Eryngium amethystinum), materina dusica (Thymus
serpyllum), kradki Setraj, kozja brada (Tragopogon spp.), kukavica (Dactylorhiza spp.),
Cebulica (Orchis spp.), navadna ivanjs€ica (Leucanthemum vulgare), navadni rman (Achillea
millefoliuf), navadni ranjak (Anthyllis vulneraria), blagodiSeci teloh (Helleborus odorus),
jagodasta hruSica (Muscari botryoides), navadna meta (Mentha arvensis), navadna nokota
(Lotus corniculatus) in najrazli¢nejSe vrste trav. Veliko teh rastlin je zavarovanih, zato jih ne
trgamo. Posebnost tega dela pa je kraski glavinec (Centaurea kartschiana) (Culiberg in Kranjc,
1999).

Ker je travnik Zivljenjsko okolje, najdemo na njem tudi veliko Zivali. Cebele, émrlje,
najrazlicnejSe metulje, pikapolonice, kobilice, murne, hrod€e, mravlje, kace, zelene kuscarice,

poljske misSke, zajce, krte in razlicne vrste ptiCev. Na kraskih travis€ih med drugim najdemo
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prepoznavno ptico smrdokavro z znacilnim pernatim €opkom in tankim ukrivljenim kljunom.

Mladici v gnezdu se pred plenilci zas¢€itijo s smrdljivimi izloCki.

NALOGE ZA UCENCE:

e Pois¢i in poimenuj vsaj pet razli¢nih rastlin na travniku.

e Opazyj tla in rastline. Katere zuzelke ali druge zivali vidi§? Uporabi§ lahko

o Uporabi svoje Cute. Kaj vse lahko na travniku vidi§, vohas, slisis, tipas? Ali bi lahko
kaj uzitnega tudi okusil?

e Postani mali raziskovalec. Na izbranem prostoru (1x1 m) prestej, koliko razli¢nih
rastlinskih vrst najdes. Primerjaj s soSolcem. Kdo jih je nasel vec?

e Zakaj je travnik pomemben? Kaj bi se zgodilo, €e bi pokosili vse travnike ali nanje
zgradili hiSe? Katere Zivali bi ostale brez doma?

e Ulezi se na podlogo ali travo, zapri o€i in 1 minuto poslu$aj naravo. Kako se
pocuti§?

¢ Opazuj metulje. Koliko razli¢nih vrst vidi§? KakSne so barve njihovih kril?

3.1.8 lzvir Vrocek

Staroselci naj bi pred ve€ kot 2000 leti v notranjost hriba Veliko Gradisce izkopali priblizno
20 metrov dolg, 2 metra Sirok in 2 metra visok rov. Voda v njem ni bila vro€a, slovela pa je kot
zdravilna. Staro izrocilo pravi, da je bila voda tako dragocena, da je pri izviru strazar govoril
Zenskam, koliko vode si smejo tisti dan natociti. V vas so jo nosila le dekleta, ki so vedra nosile
na glavi. Pot iz Preloz proti VroCku $e zmeraj velja za sveto pot. Izvir Vrocek naj bi dobil ime iz
narecne besede »uroCe«, kar pomeni delati uroke. Domace zdravilke naj bi namre€ izvajale
uroke, ki so zdravili ljudi, domace Zivali in povecali poljske pridelke (Forti¢, 2012). Ob susi so
ljudje v€asih hodili po vodo v komunske vodnjake, ki jim Kradevci pravimo »Stirne« in na izvire,

ki pa jih je bilo zelo malo (Voje, 1987).

Boris Cok je domagin, ki se Ze ved let ukvarja z ohranjanjem dediéine Krasa in je posnel

film Sveta voda Vrocka.
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Slika 8: lzvir Vroéek

NALOGE ZA UCENCE:

e Dobro si oglej izvir Vrocek. KakSna je voda (barva, vonj, temperatura)? Kaj vidi$
okoli izvira (rastline, kamnine, mah, zivali)?

¢ Dotakni se vode. Je topla, mla¢na ali hladna? Zakaj izvir nosi ime VroCek?

o Kaj pomeni beseda izvir? Kje vse voda pride na povrsje?

e Zakaj ljudje potrebujemo vodo?

e Usedi se na klop in prisluhni gozdu. Globoko dihaj in se umiri.

o Zakaj je voda na Krasu bolj ogrozena kot drugje?

e Katera tvoja dejanja pomagajo ohraniti ¢isto vodo?

e Kako skrbi§, da bo na$ planet Zemlja ¢im dlje ostal Cist?

3.1.9 Kamnine in fosili

Na Krasu prevladujejo apnenci, ki so nastali iz krednih in terciarnih karbonatnih usedlin
plitvih toplih obkontinentalnih morij (Culiberg in Kranjc, 1999). Na tem obmocju so v preteklosti
nastale izrazite kraSke oblike zaradi topnosti kamnin. Apnenec namre¢ vsebuje kalcijev
karbonat, ki reagira ob stiku z vodo in raztopljenim ogljikovim dioksidom iz zraka, saj pri tem
nastaja Sibka ogljikova kislina. Zaradi raztapljanja apnenca so nastale kraske oblike, kot so

Skraplje, Zlebici in vrtace.
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Fosil je odtis ali ostanek starodavne rastline ali Zivali v kamnini. Na Krasu so na$li tako
ostanke rib, amonitov, rudistov in Skoljk. Na tem obmocju se nahajajo kamni s prerezi rudistnih
lupin (Geopark Kras, 2022).

NALOGE ZA UCENCE:

¢ Voda na Krasu ve€inoma izgine v tla. Zakaj mislis, da je temu tako?

e Katere kamnine je najvec€ na Krasu?

e Naredi poskus. Na izbrani kamen pokapaj nekaj kapljic alkoholnega kisa. Kaj
opazis?

e Opazuyj izbrani kamen. Kaksne barve je? Je grob ali gladek? Ali vsebuje Skolj¢ne
lupine ali druge sledi Zivljenja (fosile)?

e PoiSc¢i kakSen kamen s fosili.

e |zmisli si kratko zgodbo o Skoljki, ki je Zivela v morju pred milijoni let in je postala

fosil.

3.1.10 Kali v Prelozah

KraSevci se zelo dobro zavedajo pomena pitne vode za vsakdanjo oskrbo. Danes dobivajo
pitno vodo iz vodovoda (iz Klari¢ev pri Brestovici), a v€asih ni bilo tako. Zaradi podnebja in
geoloske sestave jim je primanjkovalo pitne vode, zato so za vodne zbiralnike uporabili
naravne kotanje, v katere se je stekala dezevnica — to so kali (Cepirlo, 2014). Kasneje so sredi
vasi zgradili komunske vodnjake, ki jim domacini pravijo »$tirne, iz katerih so si vsi vasc¢ani

lahko zajemali vodo.

V Prelozah in njeni okolici je ve€ kalov. Najbolj zanimiv se imenuje LaniS€e, kjer so Zenske
v€asih trle lan. Od tukaj tudi izvira takSno ime. Danes ga zal ne vzdrzujejo ve€ in se zarasca.

V notranjosti vasi je urejen novi kal, ki so ga uporabljali tudi za kopanje.

Ob kalih in v njih je zelo pestro rastlinstvo in Zivalstvo. Dobro uspevajo alge paroznice
(Chara sp.), rogolist (Ceratophyllum), mocvirska vodopivka (Zannichellia palustris), navadno
loje (Juncus effusus), klob&asto locje (Juncus conglomeratus), sita (Eleocharis spp.), vodna
dresen (Polygonum amphibium), Sirokolistni rogoz (Typha latifolia) itd. (Culiberg in Kranjc,
1999). Svoje mesto si tukaj poiscejo tudi vodni drsalci, komariji, kadji pastirji, navadna krastaca,

rjava Zaba, hroS¢ roga€, vodne bolhe, polz mlakar, mravlje, pajki, metulji itd.

Kra$ki svet je zelo ranljiv in zaradi onesnazevanja izumirajo tako rastlinske kot Zivalske

vrste v kalih.
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NALOGE ZA UCENCE:

e Ozri se okoli kala in povej, katere zivali vidi$ ali slisiS.

o Katere rastline prepoznas?

e Misli§, da bos tukaj meseca maja in junija videl paglavce?

o Kaksen je zivljenski krog zabe?

o Nastej nekaj razlogov, zakaj so kali pomembni za naravo in Zivali.

o Ce ima$ moznost, opazuj kal v razli¢nih letnih asih. Kako se to Zivljenjsko okolje

spreminja tekom leta?

3.1.11 Gostilna Muha

Gostilna Muha je najstarej$a gostilna na Krasu, ki zdruZuje tradicionalno kulinariko, pristno
kradko atmosfero in dolgoletno druzinsko tradicijo. Tradicija gostinstva na tej lokaciji sega Ze
v leto 1679, torej Steje Ze vel kot 340 let delovanja. Ob njej so se ustavljali furmani, da so

napojili Zivino v bliznjem kalu, ko so tovorili blago v Trst (Domacija Muha, 2025).
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Slika 9: Gostilna Muha neko¢

NALOGE ZA UCENCE:

o Koliko obrokov na dan je zdravo zauziti?

o Kaj bi jedel za zajtrk, da bi lahko dobro razmisljal v Soli?

e Sestavi zdravo kosilo.

o Kak3sno hrano misli§, da so jedli neko&? Je bila tako raznovrstna, kot jo poznamo
danes?

e Ce znas, skuhaj doma star§em zdravo vegerjo.
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3.2 Razsirjena uéna pot

Idejna zasnova je, da se pot za¢ne v samem jedru vasi, kjer so najpomembnej$e kulturne
stavbe (podruzni¢na osnovna $ola Lokev, vojaski muzej Tabor Lokev, gotska kapelica Marije
Pomocnice in cerkev sv. Mihaela) ter se nadaljuje v smeri proti Klemenki. Tekom poti se
spozna kal Kaluzo, Stari Tabor, pastirsko hiSko in jamo Vilenico. Kasneje se ta pot prikljudi

osnovni in se spozna vse ucne toc€ke, ki jih le-ta vkljucuje.

3.2.1 Kal Kaluza

Vas Lokev je dobila ime po veliki lokvi ali kalu, kjer so vasc€ani in popotniki napajali zivino
(Sinkovec, 1996). To je plitva kotanja na kraskih tleh, v katero se zbira deZevnica. Ker je dno
prekrito z nepropustno plastjo ilovice ali gline, voda ne pronica v notranjost zemlje. V njem se
je napajala zivina, ki se je vraCala s paSe. Leta 1892 je Cesarsko kraljevo okrajno glavarstvo
v SezZani zaradi sanitarnih razlogov ukazalo Kaluzo zasuti, vendar so se vas¢ani trudili, da bi
kal obdrzali. Zato se je ponovna gradnja KaluZe zacela leta 1894 in se v kasnejsih letih

zaklju€ila (Roze, 2020). Kal Kaluza je bil nazadnje prenovljen leta 2023.

Slika 10: Kal Kaluza v Lokvi

3.2.2 Stari Tabor

Pomembna strateSka tocka je tudi vrh Starega Tabora, kjer so vidni ostanki
prazgodovinskega gradis€a in srednjeveskih zidov. Grof Petazzi je tu dal postaviti utrdbo proti
Turkom, a je ostala nedokoné&ana (Cepirlo, 2014). Od tukaj je lep razgled predvsem na vrhove,

ki obdajajo Vipavsko dolino.
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3.2.3 Kraski suhi zid in pastirska hiska
Kras je kamnit, zato so si ljudje v€asih morali najprej ocistiti obdelovalne povrsine. S tem
kamenjem so nato zgradili suhe zidove, ki so predstavljali meje med parcelami in ograjevali

pasnike. Zanimivo pri tem je, da niso uporabljali nobenega veziva, kot je npr. malta ali cement.

Ves¢ina suhozidne gradnje je bila leta 2018 vpisana na Unescov seznam nesnovne

kulturne dediSéine.

Hiska iz kamna, imenovana pastirska hiska, je bila na kraskih gmajnah znacilno zatocisce
za pastirje, ki so si jo sezidali, da bi se skrili pred burjo in dezjem. Zanimivo je, da so to prave
mojstrovine iz kamna brez kakrSnegakoli veziva. Danes jih na Krasu vidimo kot spomin na

tradicionalno zivljenje ljudi, ki so stoletja sobivali z naravo (Visit Kras, 2025).

Slika 12: Pastirska hiska
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NALOGE ZA UCENCE:

e |z katerega materiala je zgrajen suhi zid?

e Ali vidi$ kakSno vezivo (npr. malto)?

e Kako so zloZeni kamni?

e Zakaj so v€asih na Krasu gradili suhe zidove?

o Kdo Zivi v suhem zidu? Katere Zivali se tam skrivajo?

e Preberi zgodbo Nonotov zid.

e S so3olci poskusi sestaviti svoj suhi zid.

e Oglej si hisko. 1z Cesa je zgrajena? Ima okna in dimnik? Kako je sestavljena
streha?

e Kdo je uporabljal pastirsko hisko in zakaj?

e Katere zivali so pastirji pogosto pasli?

e Predstavljaj si, da si pastir pred 100 leti. Kaj po¢nes$ ¢ez dan? Kako se igras?

o Narisi pastirsko hidko.

e Oceni, koliko u¢encev bi lahko spalo v pastirski hiski.

o Kajtije najbolj zanimivo pri pastirski hiski? Zakaj je pomembno, da ohranjamo take

stavbe?

3.2.4 Vilenica

Jama Vilenica velja za najstarejSo turisti€éno jamo na svetu. Njeni obiski segajo v leto 1633,
ko so obiskovalci prihajali obéudovat ¢udovite kapniSke tvorbe. Skoraj po celi jami so kapniki
sajasti ter po€rneli zaradi uporabe bakel in drugih svetil v preteklosti (Culiberg in Kranjc, 1999).
V celoti je jama dolga 1200 m, za turistiChe oglede pa je urejenih in osvetljenih 450 m jame.
Dno jame doseZe globino 191 m pod povrsjem.

Stevilni podori in kapniki kaZejo na to, da je jama stara nekaj milijonov let. V jami lahko
obcudujemo razlicne kapniSke oblike — stalaktite, stalagmite, stebre, zavese, orgle, sigove
slapove in cevcice.

Od leta 1986 v jami vsako leto poteka podelitev Mednarodne literarne nagrade festivala
Vilenica, ki se odvija v Plesni dvorani jame.

O Vilenici krozZi posebna legenda, ki pravi, da so v njej prebivale vile. Tako naj bi jama

dobila tudi svoje ime (Hanzi¢, 2023).
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Slika 13: Jama Vilenica

Legenda o Marinci in vilah iz Vilenice

V Lokvi sta Ziveli Marinca in njena mati. Nekega dne sta prisli do jame, kjer sta zagledali
tri Cudovite vile. Ena od vil je materi narocila, naj ¢ez eno leto pripelje svojo héerko — kar je tudi
storila. Vile so Marinci v jami nalozile razna dela, a deklica je pogreSala mamo in jim ni bila
naklonjena.

Da bi jo preizkusile, so jo poslale na grad po tri zlate pomarance. Na poti je sreCala starcka,
ki ji je podaril zeblje, olje, kruh, metlo in vrv. S temi darovi je pomagala mnogim: popravila je
most z Zeblji, namazala zarjavela vrata, nahranila lacne pse, pomagala Zenici pomesti tla in
drugim izvleci vodo iz vodnjaka.

Na koncu je nasla speco starko, ob kateri so lezale tri zlate pomarance. Tiho jih je vzela
in pobegnila. Starka je zakriCala, naj jo ustavijo, a nih&e je ni, saj je vsem prej pomagala.

Ko se je vrnila k vilam, so jo vpraSale, kaj si Zeli v zameno. Marinca si je Zelela le, da bi

bila spet z mamo. Vile so jo usliSale — in z materjo sta Ziveli sre¢no do konca svojih dni.

NALOGE ZA UCENCE:

e Kako nastane kraska jama?
¢ Kaj lahko vidi$ v jami?

¢ Napisi svojo zgodbo z naslovom Skrivnostni prebivalci jame.
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e Kaj te legenda o Vilenici uci?
¢ Alije Vilenica vodna jama?

¢ Misli§, da je v jami pozimi hladneje kot poleti? Utemelii.

3.3 Zemljevid uéne poti

Spodniji del prikazuje osnovno u¢no pot. Celotna pot oznadena z modro barvo pa je
razSirjena, ki je primerna za dobre pohodnike. V kolikor jo razdelimo v dva dela, je primerna

tudi za prvoSoilce.

~(®) Stari Tabor - 603m

Vilenica (@)

B8 % 4ure 16 min
16,6 km

, P'ré.loqie
% pri Lokvi

Izvir Vrocek @) «

\l .

Slika 14: Zemljevid u¢ne poti
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4 ZAKLJUCEK

Narava v okolici Lokve ponuja iziemne moznosti za raziskovanje, u€enje in dozivljanje
sveta zunaj u€ilnice. S postavitvijo naravoslovno-kulturne uéne poti Zelim uéencem priblizati
bogato krasko pokrajino, kulturno dediScino in pestrost rastlinskega ter Zivalskega sveta. Ucna
pot ne ponuja le znanja, temvec tudi priloznost za razvijanje spostljivega odnosa do narave,

gibanja na svezem zraku in medsebojnega sodelovanja.

Z oblikovanjem te poti sem zelela zapolniti vrzel v lokalnem prostoru in ustvariti u¢no
okolje, ki bo navdihujo¢e, dostopno in trajnostno. Verjamem, da bodo otroci skozi to izkusnjo
razvijali radovednost, odgovornost in zavedanje o pomenu ohranjanja naravne in kulturne

dediscine.

Ucna pot naj ne bo le enkratna izkusnja, temve¢ ziv prostor u€enja, ki ga z ucenci
soustvarjamo, raziskujemo in s ponosom ohranjamo za prihodnje generacije. Zelim si, da bi

uciteljice tudi iz drugih Sol to pot uporabile za kakSen Sportni dan s svojimi uéenci.
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