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Program uvajanja 
v planinstvo

Č L A N S K A  I Z K A Z N I C A
P L A N I N S K I  D O S E Ž K I
S P O M I N S K A  B E L E Ž K A



MOJI OSEBNI
PODATKI

I M E

P R I I M E K

N A S L O V

P O Š T N A  Š T E V I L K A  I N  P O Š TA

D N E V N I K
2  —



MOJ
DNEVNIK

D AT U M  R O J S T VA

T E L E F O N S K A  Š T E V I L K A  S TA R Š A  A L I  S K R B N I K A

I N F O R M A C I J A  O  M O J I H  Z D R AV S T V E N I H 
P O S E B N O S T I H  (kronične bolezni, redno jemanje 
zdravil, alergija, posebnosti v prehrani ...)*
* Te informacije želimo poznati zaradi zagotavljanja varnosti 
otroka in ustreznega ravnanja. Z njimi lahko tudi sami 
seznanite vodjo izleta.

C I C I  P L A N I N E C
 —  3



S E M  Č L A N  / Č L A N I C A  P L A N I N S K E G A  D R U Š T VA :

O D  L E TA :

Š T E V I L K A  Č L A N S K E  I Z K A Z N I C E :

D N E V N I K
4  —



PROSTOR ZA 
ZNAMKICE

Č L A N S K A  I Z K A Z N I C A  J E  V E L J AV N A ,  če ima nalepljeno člansko 
znamkico za posamezno leto. S plačilom članarine ti pripadajo članske 
pravice, dolžnosti in ugodnosti.

V naravi smo samo na obisku. Ne nabiraj cvetja, ne zganjaj hrupa in ne 
plaši živali. Pozdravljaj mimoidoče in domov odnesi lepe spomine.

C I C I  P L A N I N E C
 —  5



Vtise z izletov narišeš, napišeš ali prilepiš v dnevnik. 
Vanj odtisneš tudi žige vrhov in/ali planinskih 
postojank.

Izleti, ki jih radovedni planinec opravi s starši,  
so enakovredni izletom s planinsko skupino.

Za udeležbo na petih (5) izletih 
prejme Cici planinec nalepko Gorskega apolona.

Za deset (10) osvojenih izletih 
prejme nalepko Svizca.

Za petnajst (15) opravljenih izletov 
prejme nalepko Kozoroga ter Dnevnik iznajdljivega 
planinca.

OBRAZLOŽITEV 
POGOJEV 
za pridobitev priznanj:

D N E V N I K
6  —



Gorski
apolon

Svizec

Kozorog

5
IZLETOV

10
IZLETOV

15
IZLETOV C I C I  P L A N I N E C

 —  7



GREVA POD 
OBJEM GORA

D N E V N I K
8  —

Uroš Kuzman



C			     F	      G            C
Ko lesk rosnih kapelj zjutraj z mestom se zbudi,
C		             F           G     C
si zadnji zaspanci še odgrinjajo oči.
C			    F         G         C
Kot cvet gorske rože vse počasi zacveti,
C			   F          G            C
vsi obračajo glave, a mene dolgo že več ni.
	 F G	   C                 a
Ker to je dan, ko pozabim na vse,
           F G                C              a
to je dan, ko mi moje srce
     F  G                 C                     a
bije le, za ta svet brez meja
                F                           G     C
in tu za hip dotakneš se neba.

Oblaki sanjavi, svež je vonj cvetočih polj,
kot pesem v glavi, meni nikdar ni dovolj.
Kjer seže pogled mi se obzorje ne konča, 
neskončne so sanje, tu prostora je za dva.

Ker to je dan ...

                F             G                       C                        a
Daj, še ti se pridruži, stopi z mano v korak,
           F                     G               C                 a
le srce, smeh in volja, to zmore vsak,
              F                G                C                a
kje se sanje pričnejo, to veva oba.
           F	                     G             C
pridi greva pod objem gora.

Ker to je dan ...

C I C I  P L A N I N E C
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IZLET 1
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
1 0  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  1 1



IZLET 2
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
1 2  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  1 3



IZLET 3
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
1 4  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  1 5



IZLET 4
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
1 6  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  17



IZLET 5
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
1 8  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  1 9



ČESTITKE, 
PRIKORAKAL 
SI DO PRVEGA 
PRIZNANJA.

Nalepi zasluženo nagrado – 
nalepko Gorskega apolona.
D N E V N I K
2 0  —



BELEŽKE:

C I C I  P L A N I N E C
 —  2 1



IZLET 6
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
2 2  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  2 3



IZLET 7 
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
2 4  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  2 5



IZLET 8 
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
2 6  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  2 7



IZLET 9 
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
2 8  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  2 9



IZLET 10
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
3 0  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  3 1



ČESTITKE, 
PRIKORAKAL 
SI DO DRUGEGA 
PRIZNANJA.

Nalepi zasluženo nagrado – 
nalepko Svizca.
D N E V N I K
3 2  —



BELEŽKE:

C I C I  P L A N I N E C
 —  3 3



IZLET 11
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
3 4  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  3 5



IZLET 12
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
3 6  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  3 7



IZLET 13
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
3 8  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  3 9



IZLET 14
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
4 0  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  4 1



IZLET 15
N A / V :

D AT U M :

L E T N I  Č A S :

V R E M E :

D N E V N I K
4 2  —



MOJI VTISI
Z IZLETA:

N A / V :

Ž I G 				    P O D P I S  V O D J E  I Z L E TA

D AT U M :

C I C I  P L A N I N E C
 —  4 3



ČESTITKE, 
PRIKORAKAL SI 
DO TRETJEGA 
PRIZNANJA.

Nalepi zasluženo nagrado – 
nalepko Kozoroga.
D N E V N I K
4 4  —



BELEŽKE:

C I C I  P L A N I N E C
 —  4 5



D N E V N I K
4 6  —



Skrbi za številne programe za otroke in mlade, 
med katerimi so planinski tabori, tekmovanje 
Mladina in gore, orientacijska tekmovanja, 
usposabljanja, izobraževanja in številne druge 
aktivnosti, ki mladim približujejo gore, naravo in 
zdrav življenjski slog.

Več o dejavnostih mladih 
planincev lahko najdeš na:

Mladinska komisija Planinske 
zveze Slovenije povezuje 
mlade planince, prostovoljce, 
mentorje in mladinske odseke 
po vsej Sloveniji.

C I C I  P L A N I N E C
 —  4 7
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IZDAJATELJ IN ZALOŽNIK

AVTORJI

ILUSTRACIJE

OBLIKOVANJE

LETO IZDAJE

JEZIKOVNI PREGLED

NAKLADA

TISK

Postani 
mladi planinec!
RAD RAZISKUJEŠ GOZDOVE, OSVAJAŠ VRHOVE, 
OPAZUJEŠ ŽIVALI IN RASTLINE TER SE DRUŽIŠ 
S PRIJATELJI? POTEM JE PLANINSKO DRUŠTVO 
PRAVI KRAJ ZATE!

V planinskih društvih po vsej Sloveniji delujejo 
mladinski odseki, kjer se otroci in mladi skupaj 
odpravljajo na izlete, tabore, orientacijska 
tekmovanja, obiskujejo planinsko šolo, raziskujejo 
naravo, spoznavajo gore ter se učijo varnega 
gibanja v naravi.

V mladinskem odseku: spoznaš nove prijatelje,
doživiš veliko pustolovščin,raziskuješ naravo,
se naučiš skrbeti za okolje,pridobivaš nove 
spretnosti in znanja.

Planinstvo ni le hoja v hribe, je prijateljstvo, 
raziskovanje, učenje in doživetja, ki te spremljajo 
vse življenje. Planinstvo je način življenja!

PRIDRUŽI SE NAM TUDI TI!
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